
 Shorinji Budo Union Deutschland e.V. 

   TuS Mosella Schweich e.V. 
 Abteilungsleiter: Sensei Robert Lentes 

 Shorinji Ryu Karate 

Sehr geehrte Damen und Herren, 
Lieber Karateka, 

der Karate Dojo Schweich lädt Euch/Dich ein zu einem 

Karate – Wettkampf (Shiai) 2019 

 unter der Leitung von Shihan Bill Marsh, 9. Dan und Sensei Robert Lentes, 5. Dan, 

Datum:  

Beginn: 

Ort: 

Teilnehmer: 

Startgebühr: 

 Sonntag, den 19.05.2019

um 09:00 Uhr

Sporthalle am Bodenländchen, Schweich 

alle SBU-Mitglieder von Weiß Gurt bis einschließlich 1. Dan 

10,00 € pro Person 

berechtigt zur Teilnahme an Kata und Kumite-Shiai 

Die Startgebühr ist von den teilnehmenden Vereinen als Sammelbeitrag zu zahlen 

Essen & Getränke werden zu günstigen Preisen vom Veranstalter angeboten. 

Kata-Wettbewerb - vorgegebene Shorinji Ryu Kata: 
Shiro-Obe und 7. Kyu (Weiß- und Weiß-Gelbgurt)
Pinan Nidan 

6.Kyu  und  5.Kyu Ho (Gelb- und Gelb-Grüngurt)
Pinan Shodan, Pinan Nidan oder Pinan Sandan

5.Kyu (Grüngurt)
Pinan Shodan, Pinan Sandan, Pianan Yondan
Keine Pinan-Nidan

4.Kyu(Blaugurt)
Pinan Sandan, Pinan Yondan, Pinan Godan
Keine Pinan-Nidan, Keine Pinan-Shodan

3 .Kyu und 2.Kyu  (Braungurt  II+III) 
Pinan Yondan, Pinan Godan, Naihanchi Shodan - Nidan - Sandan
Keine Pinan-Nidan,Pinan-Shodan, Pinan-Sandan 

1. Kyu und Shodan
Patsai-Dai - Kushanku-Dai - Jion

Kata Shiai: 
Gruppeneinteilung nach Geschlecht, Alter und Graduierung.  
Katawertung: Flaggensystem (rot/blau) mit drei Wettkampfrichtern. In der 2. Qualifizierungsrunde 
muß eine andere Kata vorgeführt werden (außer Weiß- und Gelbgurte, auch 2x Pinan Nidan /Shodan), 
ab der 3. Runde Wiederholung 

Kumite Shiai: 
Gruppeneinteilung nach Geschlecht, Alter und Graduierung. 
Shobu Nihon Kumite (4 Wazari / 2 Ippon), KO-System  
Wertung durch  drei Kampfrichter (Hauptkampfrichter + zwei Nebenkampfrichter) 




